
Lidia María Conejo Morales 
CONTACTO TELEFÓNICO: 2257 5907   
CORREO ELECTRÓNICO: lidia.conejo@cen-cinai.go.cr  
PROFESIÓN: Nutricionista 
INCORPORACIÓN AL COLEGIO DE PROFESIONALES EN NUTRICIÓN: Código 604-10 

FORMACIÓN ACADÉMICA: 

Educación Superior: 
 Licenciada en Nutrición. Universidad de Costa Rica, 1987 

 Magister en Salud Pública con énfasis en Gestión de Políticas de Salud, 1999 

 Graduación de Honor Magister en Salud Pública con énfasis en Gestión de Políticas de 

Salud, 1999 

Cursos de Especialización: 

 Curso Gerencia de Programas de Alimentación a Grupos. MS -Instituto de Nutrición de 

Centroamérica y Panamá. 

 Curso Nutrición Clínica. UCR-ACDYN-INCAP.  

 Curso: Avances acerca de los Micronutrientes y su relación con la Salud. UCR. 

 Alimentos Funcionales. UCR. 

 Curso: Atención Integral de la Primera Infancia. UCR 

 Curso: Inspectores de Inocuidad. INA 

 Jornada Internacional de Actualización en Micronutrientes. Organización Panamericana de la Salud 

(OPS)- Programa Mundial de Alimentos (PMA) 

 Curso Formulación y Evaluación de Proyectos. ILPES-Centro de Estudios para América Latina 

(CEPAL). 

 Curso Dirección Pública, INAP, Universidad de Alcalá de Henares, Madrid  

EXPERIENCIA LABORAL: 

 Directora Nacional de CEN-CINAI, actualidad 

 Subdirectora Nacional de CEN-CINAI, I semestre 2017 

 Director Regional de CEN-CINAI, Región Central Sur, Ministerio de Salud, 2009-2016 

 Jefe de Unidad Regional de Nutrición y Desarrollo Infantil, 2005-2009 

 Coordinadora Equipo Técnico Centros de Nutrición y Desarrollo Infantil, Dirección 

General de Nutrición y Desarrollo Infantil, San José, Región Central Sur, Ministerio de 

Salud, 1999-2004 

 Nutricionista de Sector, Región Central Norte y Región Central Sur, Ministerio de Salud, 

1989-1998 

 Nutricionista Subregional, Región Chorotega, Ministerio de Salud, 1985-1988  


